
イベントがない日でもゆったりスタッフと遊びましょう♪
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お休み

10:00～13:00

たんばりん

10:00～13:00

たんばりん

10:00～13:00

たんばりん

バランスボール
で産後ケア

お母さんの産後ケアのために
バランスボールで楽しく遊んでみま
しょう。

担当：おやこスタッフ 劔村 先生

ふれあいあそび
～タッチケア～

お子さんとのスキンシップを大切
に、ベビーマッサージをします。

担当：おやこスタッフ 楠澤 先生

たんばりんで
トントントン

（楽器あそび）

担当： 三谷 靖子 先生
子ども教育保育学科 准教授

たんばりんやカスタネットを
使って遊びましょう。
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10:00～13:00

たんばりん

10:00～13:00

たんばりん

10:00～13:00

たんばりん

10:00～13:00

たんばりん

10:00～13:00

たんばりん

いっしょに
遊ぼう！

いっしょに
遊ぼう

バランスボール
でリフレッシュ

お母さんの産後ケアのために
バランスボールで楽しく遊んでみま
しょう。

担当：おやこスタッフ 劔村 先生

カラーコミュニケーション

カラーを使って、子育てが
もっと楽しくなる方法をお
伝えします。

担当：おやこスタッフ 楠澤 先生
おやこでいっしょに

うたあそび

お母さん・お父さんと一緒に
お歌で遊んでみましょう♪

担当： 水上 和子 先生
幼児教育学科 特任教授


